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4POR QUE ESTUDIAR
NUTRICION?

Los principales esfuerzos que las
naciones buscan para mejorar la calidad
de vida de sus poblaciones estan
orientados a “poner fin al hambre”,
“garantizar una vida sana" y "promover el
bienestar para todos en todas las
edades”. En este sentido, los
profesionales en alimentacion y nutricién
juegan un papel fundamental en lograr
estos objetivos.

Los futuros nutricionistas de Cayetano
son formados con las capacidades,
habilidades y competencias cientificas
que les permitira prescribir dietas
personalizadas considerando el factor
genético que determina el metabolismo.
Ademas, podran implementar la
educacion alimentaria y nutricional
basada en el consumo responsable, al
seleccionar alimentos pensando en el
cuidado del ambiente, con lo que se
contribuira a lograr la salud de las
personas y el bienestar de la sociedad.

NUESTROS >
GONVENI0S

Podras realizar intercambio
con diversas universidades
del mundo, gracias a los

mas de 50 convenios
nacionales y en Europa,
Norteamérica, Latinoamérica.

PERFIL DEL
EGRESADD

El egresado de Cayetano es capaz de
formular planes de intervencion
nutricional, segun el estado fisioldgico y
sociocultural de las personas sanas,
enfermas y deportistas en sus diferentes
etapas de vida, con base cientifica.
Disefiar y dirigir programas y proyectos
destinados a mejorar la nutricién de las
poblaciones.

Desarrollar innovaciones y
emprendimientos, orientados a la
alimentacién y nutricion, en el marco de
la alimentacién saludable.

Formular, desarrollar y difundir
investigaciones enfocadas en la salud,
nutricion y alimentacion para contribuir
con la mejora de la calidad de vida de las
personas, familias y comunidades.




SF EL PROFESIONAL QUE EL

CAMPO LABORAL

Clinicas, hospitales y servicios de salud en general

Consultoria privada
Industria alimentaria

Organismos nacionales e internacionales
(OMS, OPS, ONG, Ministerios, etc)

Clubes deportivos, gimnasios, colegios,
minas, empresas alimentarias, etc.

Medios de comunicacién, desarrollando
contenidos para brindar informacion
precisa y educativa

Negocio propio en el rubro de
nutricion y alimentacion saludable

= 10 QUENOS

Formacion profesional

« Solida base en cursos de ciencias

* Cursos de carrera desde el primer ciclo

* Practicas de campo desde el segundo ciclo

* Participacion en investigacion multidisciplinar
desde el tercer ciclo

* Plana docente de primer nivel

Responsabilidad social universitaria
Participa de proyectos de extension
universitaria y proyeccion social desde
el primer ciclo.

Convenios nacionales e
internacionales

Convenios con instituciones y
universidades prestigiosas a nivel
nacional e internacional, que
permiten practicas e intercambios
académicos.

Investigacion

Grupos y proyectos de investigacion,
referentes a nivel nacional e
internacional, que aportan a la
solucion de los problemas de salud
del Peru y del mundo.



ORGULLD

LIC. YEESENIA CHAVEZ
EGRESADA

Estudiar Nutricién en Cayetano ha sido una
experiencia gratificante, pues me permitio
fortalecer el conocimiento que existe entre
los alimentos y la salud. Gracias a ello
podemos lograr cambios de comportamiento
en la poblacion, participar en proyectos de
intervencion para la prevencion de
enfermedades y, asi, mejorar su calidad de
vida.

Dichas actividades se deben acompanar con
la vocacion de servicio para un buen
desempefio y logro de los objetivos.

CAYETANO CAMPUS CENTRAL
Av. Honorio Delgado - 430, Urb. Ingenieria,
San Martin de Porres

CAYETANO CAMPUS LA MOLINA
Calle José Antonio Encinas - 310, La Molina
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